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Oman,
tierra de ciudadelas y de
caras sonrientes

~ Derick McGroarty

Nuevas y variadas zonas turisticas en Oman. Derick McGroarty estuvo en Mascat y sus
alrededores.

Alli vivi6 la reina de Saba, numerosas personalidades ilustres la han visitado, como Alejandro Magno,
Vasco de Gama y Marco Polo. Hace solo tres décadas, no era fécil visitar el pais, pues no tenia
carreteras asfaltadas, no tenia policia, no disponia ni de television ni de radio. Pero desde que ocup6
la jefatura del Estado el Sultdn Qabus, en los afios 70 del siglo XX, el progreso continta imparable y
la gente recibe a sus visitantes. En noviembre del afio pasado, me paseé por la capital, Mascat, por
las playas y por algunas ciudadelas y recintos fortificados del interior.

Fortaleza de Nizwa y mezquita 95 golag deld
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Mezquita del Sultan Qabus, en Mascat hdus b pugild pllaldl gals> Fortaleza de Mascat, con vista al puerto slivadl e allagll ad g deld
barcos turisticos indican, por su parte, que el

turismo también esté creciendo. ¥

La empresa de turismo Mark ofrece servicios
personalizados, poniendo a disposicion del cliente
un coche especial, un choéfer y un guia. El precio
incluye el coche y hasta cuatro personas. Para
grupos mas numerosos existe un servicio de
autobuses. Mi visita a Mascat fue excitante y
completa. Mi primera parada fue en la atractiva y
ruidosa pescaderia, donde vi atin fresco, tiburones
y barbos, que después, por la noche, degusté.
Como contraste, la tranquilidad y silencio de la
mezquita Sultan Qabus me permitieron admirar la
magnifica clpula de oro, los espléndidos arcos
blancos y 5 minaretes que representan los 5 pilares
del Islam. Esta mezquita, acabada de construir en
2.001, puede acoger hasta 15.000 oradores. Dejé
mis zapatos a la entrada y entré por una de sus
grandes puertas de ébano y grabada por artesanos
iranies. La puerta da inmediatamente a la alfombra
tejida a mano mas grande del mundo. Quedé
vivamente impresionado por el decorado interior de
la cupula, de la que pende una lampara de cristal
austriaca de 8 toneladas de peso, rodeada de
colores y arafias méas pequefias.

El mercado de Matrah es el mercado tradicional
més antiguo. Llaman la atencion sus calles sinuosas
y estrechas, llenas de tiendas que venden algodén
de Egipto, azafran y otras especias de la India, seda
de China, ademas de objetos artesanales y
perfumes de benjui (de los cuales, los mejores son
los del sur de Oman). Lo local que mas me
impresioné fue la daga que se ponen los hombres
como parte de la vestimenta oficial omani. Esta
daga de plata requiere la habilidad de tres
artesanos: uno que fabrica la daga, otro que realiza
la vaina y un tercero que trabaja el cinturén de
cuero. Hay dagas ‘souvenirs’ mas baratas, con :
bonitas y atractivas inscripciones, pero unap Nizwa $95
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Edificio antiguo en Mascat

verdadera daga puede tener un precio muy
caro. En general, en el zoco quedé
impresionado por los vivisimos colores, los olores
de las especias y el regateo amistoso. Solo los
hombres llevan objetos de plata, mientras que
las mujeres omanies se adornan con pesados
collares grabados y pulseras, pero Gnicamente
de oro. El mercado del oro, precisamente, muy
bien iluminado y con aire acondicionado, es
independiente del resto, pero esta repleto de
clientes locales, vestidos tradicionalmente en
esta noche de viernes, que fue el dia en que
realicé la visita. Hay varios museos. El amplio
Museo de Oman recoge 5.000 afios de historia.
Hay un Museo Militar especializado. Me
hablaron en particular de ‘Bayt Azzubair’, que es
una casa omani en la que se pueden ver los
modos de vida antiguos, las viejas tradiciones y
las modernas maneras de los mascaties. Cada
objeto expuesto lleva rétulos explicativos en
arabe e inglés, y cualquiera que se interese por
la cultura omani encontrard aqui reunidas
clarisimas explicaciones.

Antes de volver al hotel realicé una excitante gira
en coche, parandome varias veces para tomar
fotos, a través de ‘Qasr Assultan’ (Palacio del
Sultén), en la zona del antiguo puerto. Hay dos
ciudadelas construidas por los portugueses en el
siglo XVI que controlan la entrada a Mascat y son
como los guardianes del Palacio. Las dos
ciudadelas se encuentran en lo alto de una
colina, dominan la ciudad y el puerto, poseen
una ubicacion ideal para defender la ciudad y

bdwe b il c
son, hoy dia, atractivos lugares que los turistas no
dejan de visitar por la panordmica que ofrecen.
Las giras que la empresa turistica Mark oferta
para un dia completo a Nizwa es algo muy
diferente. Fueron tres horas de camino por
nuevas y anchas carreteras, a través de abruptas
montafias con numerosas torres de control en
las cimas, que antafio vigilaban los preciosos
oasis, vitales para los habitantes locales. Un oasis
amplio, verde, lleno de palmeras, y una fortaleza
enorme son la prueba de la importancia de la
aglomeracion de Nizwa, en la confluencia de
rutas de antiguas caravanas comerciales. La
fortaleza tiene 115 pies de altura y su diametro
es de 150 pies. En lo alto estan naturalmente las
torres de control, las falsas puertas (para engafiar
al enemigo) y una locura de pasillos. Fue
construida en 1.650 después de Cristo y
renovada completamente en 2.006. Ahora esta
abierta al publico.

Existen 500 ciudadelas y fortalezas en Oman.
Pude visitar dos Unicamente. La primera en
Bahla, pueblo cercano a Nizwa, rodeado por una
muralla de 12 kilémetros, en cuya fortaleza hay
132 torres de control y 15 puertas y que se esta
renovando en la actualidad. La region ha sido
elegida por la UNESCO como patrimonio de la
humanidad. La segunda fue la de Yibrin, que es
en realidad una especie de castillo de imames
construido a mediados del siglo XVII y que fue
reconstruido en 1.962. Es un maravilloso
ejemplo de arquitectura islamica y de antiguo
sistema de riego. Sobre la sencilla tumba de su
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Omani con su ropa tradicional y su daga
0yndg ]| agy ilec

fundador, el sultdn Al-Yaarubi, en el interior del
palacio, se ha puesto una lapida orientada hacia
La Meca. Hay un espectaculo muy popular, que
es contemplar delfines desde pequefias barcas,
siendo el mejor momento para hacerlo por la
mafiana temprano. Se pueden organizar giras
(también en barcas) para contemplar la puesta
del sol y excitantes viajes en coches todoterreno
por rios resecos y dunas de arena. Existe la
posibilidad de bucear en apnea y de bucear a
grandes profundidades.

Hay alojamientos para todos los bolsillos. Es muy p
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agradable alojarse en un lugar amplio,
tranquilo y con todas las comodidades
después de una gira, después de descubrir
una ciudadela o después de hacer compras
en un mercado abarrotado de gente. El
complejo balneario ‘Shangri-La's Barr Al
Yissah’ tiene tres hoteles de 5 estrellas,
situados a lo largo de la playa, con la mole
montafiosa al fondo.

De los tres, preferi la serenidad de ‘Al-Hosn’,
una antigua fortaleza con habitaciones
grandes, muy comodas, con balcones que
dan al Golfo de Oman, muy lujosa, con
alfombras persas... Este hotel tiene piscina y una
playa privada muy amplia. El segundo se llama
‘Al-Bandar’, y es muy adecuado para huéspedes
gue desean descansar y hacer negocios. Y el
tercero, ‘Al-Waha' (Oasis), responde a las
exigencias de familias, con su club para nifios y
una piscina.
El complejo incluye numerosos restaurantes y
tiendas de comidas rapidas. Para ocasiones
especiales, el restaurante ‘Assultanah’ es un lugar
ideal para comidas inolvidables. Todos los platos
son frescos y el servicio es muy bueno. Otras
atracciones pueden ser un anfiteatro al aire libre,
una cueva de tortugas, fuentes de aguas
minerales, lugares para practicar deportes, una
aldea tradicional en la que hay un complejo de
fabricaciones artesanales... Pasé un rato muy
agradable escuchando el programa semanal
‘Noche arabe’, con masica, tambores y flautas y
un ‘buffet’ a base de carne de cordero asado muy
lentamente (durante 12 horas) en un agujero,
condimentado con especias locales. .., que estaba
sabrosisimo.
Hay un servicio de autobls gratuito desde el
hotel, que permite (4 veces al dia) conocer mas a
fondo Mascat, a la que se llega en menos de 30
minutos. Una tarde me senté al borde de la playa
para ver a la gente: vi como pescaban en cuanto
acababa la marea alta, y cuando se puso el sol, y
se encendi6 el minarete de la mezquita azul y
llamd el imam a orar, senti el placentero ambiente
de las noches arabes.
Es éste un pais grande y sélo pude disfrutar de
una pequefia parte del norte. En una préxima =~
visita, con méas tiempo, me atraeran los paisajes
dramaticos del sur, las altas montafias, las cuevas
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aun sin explorar, los arboles del benjuiy las colinas i

del palacio de la reina de Saba. El recuerdo mas 3 . I 3y i
intenso que conservo es la hospitalidad de los T - i =l
omanies, su amistad, sus caras sonrientes y el B =" = vl 1B

sentimiento de seguridad total alla adonde iba. ®  Visitantes de la mezquita del Sultan Qabus ougald pllalusll gals plol zloss
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